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MARCHES

e /
e marches

de Sommiere:
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N SaAVCUrs

Ici on prend le te ps de flaner sur les ma
Ade gouter les DIO tsd ut
des moments. C'ests ﬂ551 ¢

Here we take the time to stroll throu&he markets, to ta
products and to share these: momen_ts;,_ :is is also our nat

All year round, you can take advan-
tage of the many colourful markets
with their many flavours, where you
can share and savour fresh produce
and the taste of the real thing.

IOLOS

Consommer local

Faire son marché, c'est favoriser les
circuits courts et I'économie locale,
c'est acheter directement du pro-
ducteur au consommateur.

Le jour de marché, 6 bonnes raisons de faire son Agenda
un incontournable marché ici .
. . SOMMIERES
Vivre au rythme des gens d'ici, en Egrﬁzﬁﬂfneerulf journée dans la Marché traditionnel le samedi matin.
voila une idée séduisante ! . Rencontrer et échanger avec les T arché nocturne les mercredis du
» Toute I'année, on profite de nom- productaurs g 10 juillet au 21 ao0t.
- breux marchés colorés aux mul- - - . . CALVISSON
g  ~ tiples saveurs, on se retrouve pour gg'r:e le plein de produits de sai Marché traditionnel le dimanche
- partager et savourer les produits e . matin.
; frais, e godt du vrai, Frofiter de oons consells &t vy pvienLe
2 : . ' Petit marcheé le jeudi en fin d'apres-
L, L Market day...a must in the Pays de fastser‘un lt_e)gtt:fellent moment en midi.
5 Sommigres Nocedor & un lerae choix d JUNAS
r’i‘ Living at the pace of the local dﬁi(;g €ra un farge choix d€ pro- petit marchg le mardi matin.
people, what an attractive idea ! ’ PARIGNARGUES

Petit marché le mercredi matin.

Le petit + du marché de Sommicres
« Achetez des produits frais et installez-vous en terrasse pour les dé-

guster avec un verre de vin local ! Rien de tel pour se sentir comme un

vrai Sommigrois ».
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Dégustez au rythme

des soirées vigneronnes
del'été!

Ces rendez-vous sont I'occasion
d’en apprendre un peu plus sur les
vins AOC Languedoc Sommieres et
sur I'art de la dégustation, en com-
pagnie des vignerons. Que vous
soyez expert ou amateur, vacancier
ou habitant, ces soirées conviviales
sont des instants de partage, de dé-
couvertes et de rencontres.

Les producteurs s'associent aux
événements et vous accompagnent
dans la découverte des produits du
terroir. Les animations musicales
apportent la touche festive. Tout est
pensé pour savourer l'instant pré-
sent!

Les
gensdici
ch parlent
le micux

Adrien, calvissonnais

« Les Apéros Gourmands,
cest [un de mes rendez-vous
favoris. En famille et entre
amis, on profite des soirées
déte et on déguste que de
bons produits, tout ¢ca en
musique, cest ¢ca lambiance
du sud. »

SORTIR

/
4

Agenda juillet et aodt

Les Estivales de Sommiéres
Les lundis soir, de 18h30 a 23h.
Place du marché.

Les Jeudis de Salinelles
Les jeudis soir, de 19h a 23h.
Parc du Chateau.

Les Apéros Gourmands

de Calvisson

Les vendredis soir, de 18h & 22h.
Place Général de Gaulle.

o
on plan
d

c
lequipe

Vinum : salon des vins d'ici,
degustations et rencontres
avec les vignerons de 'AOC
Languedoc Sommieres,

11 ao(t.
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Les olives

L’huile d'olive est un produit naturel
et sain utilisé depuis I'Antiquité. Ici,
la variété d'olive la plus cultivée est
la picholine. Elle est reconnue en
AQP Olive et Huile d'olive de Nimes.
Le fruit se caractérise par un noyau
long et fin, entouré d'une chair fer-
me. Cueillies vertes en septembre,
les olives de bouche se dégustent a
I'apéritif. Leur chair est tout a la fois
ferme, juteuse et craquante, au godt
de beurre noisette. Au cceur de I'hi-
ver quand I'olive mare est devenue
noire, on la récolte pour en extraire
I'huile par simple pression a froid.
L'originalité de cette huile d'olive
passe par son intensité aromatique
accompagnée d'une ardente amer-
tume reconnue.

Olive oil is a natural and healthy pro-
duct that has been used since an-
cient times. The most widely culti-
vated olive variety here is the
picholine. The fruit is characterised
by a long, thin stone surrounded by
firm flesh. Picked green in Septem-
ber, the olives are best enjoyed as
an aperitif. Their flesh is firm, juicy
and crunchy, with a nutty butter tas-
te. In the middle of winter, when the
ripe olives have turned black, they
are harvested to extract the oil by
simple cold pressing. The originality
of this olive oil lies in its aromatic in-
tensity accompanied by a recogni-
zed fiery bitterness.

A ne pas manquer

Le Charroi des olives

Début décembre, des passionnés
font revivre le convoi de charrettes
attelées qui transportaient autrefois
la récolte des olives de Saint-Génies
des Mourgues au Moulin oléicole de
Villevieille, en passant par Som-
mieres.

TERROIR

laPicholine
f:st avariete dolive ‘
a plus cullivee .

N4

Cave ol¢icole

Le Moulin a huile de Villevieille est
une coopérative qui existe depuis
3/4 de siécle. Lors de la cueillette,
chaque producteur sépare les olives
par variétés. Au moulin, les olives
sont travaillées indépendamment
les unes des autres. Les variétés de
notre terroir sont : la Picholine, la
Neégrette, [Aglandau, la Bouteillan.

Moulin a Huile

de Villevieille

Villevieille. Boutique autour des
saveurs nées de |'olivier, miel,
confitures, paté, vin, cartagene, ...
Petit + : boutique 100% terroir.
Ouvert toute I'année.

T/04 66 80 03 69

]



Le p€lardon

C'est un fromage de chevre au godt
inimitable, typique du Languedoc et
protégé par une AOP.

En Pays de Sommiéres, la zone de
I'AOP Pélardon concerne Cannes-et-
Clairan, Calvisson, Crespian, Mont-
mirat, Montpezat et Parignargues.

Comment le déguster ?
Lorsqu'il est "jeune": la crodte est
de couleur creme et le fromage a un
goat de noisette. Lorsqu'il est affing,
il s'assombrit et se durcit pour dé-
velopper un go(t davantage pro-
nonce.

La meilleure période ? De mars a no-
vembre.

Le
bon plan
de

lequipe

Le saviez-vous ? Le Pélardon
est I'un des plus vieux fromages
de chévre d'Europe.

Le nom Pélardon est issu d'un
mot du dialecte cévenol dont le
nom dériverait de "pebre"
[poivre] de par le go(t Iégére-
ment piquant du fromage.

Le 5 Calvisson

Epicerie fine avec un large choix
de produits du terroir, de vins et de
fromages AOP. Dégustations.

Petit + : terrasse ombragée au
ceeur du village.

Ouvert toute I'année.
T/06715418 75

Des Cévennes a la Camargue
Sommiéres

Produits du terroir, vins régionaux,
spiritueux et champagnes fins,
artisanat.

Petit + : planches apéritives a
déguster sur place.

Ouvert toute I'année.

T/ 0466712115

Toasts de tapenade

C'est la recette incontournable pour un apéritif dans
le Sud. Elle fera son effet a coup sar!

Ingrédients

250 g d'olives vertes dénoyautées, 2 cac. de capres, 6
filets d'anchois a I'huile, 10 cl d’huile d'olive, 2 cac de
basilic, 1 gousse d’ail, un peu de citron, sel et poivre

Préparation

Mixer le tout en rajoutant de I'huile d'olive peu a peu
pour lier la tapenade. A vous de juger le moment ou il
faut arréter de mixer. Selon le goGt de chacun, on op-
tera pour une consistance plus ou moins fine.

Idée gourmande : une version épicée
Ingrédients : 100 g d'olives noires, 300 g d'olives
vertes, 50 g de capres, 2-3 gousses d'ail pressées, 4
tomates confites, 3 cuilleres a soupe de poudre
d'amandes, 2 dl d'huile d'olive, thym, poivre fraiche-
ment moulu, 1 cuillere a café de harissa.

Mémes conseils de préparation.

Conlfit de poivrons ¢t tomates

Fines et délicates, les saveurs subtiles de cet heureux
mélange mettront du soleil sur vos tartines.

Ingrédients
4 belles tomates, 2 poivrons rouges, 2 gousses d'ail,
huile d'olive, piment d’Espelette.

Préparation

Laver et épépiner les poivrons rouges. Les faire griller
au four, puis les couvrir afin d'en retirer la peau facile-
ment. Les détailler en lamelles. Réserver aussi le jus.
Laver les tomates, les plonger dans de I'eau bouillan-
te, puis en retirer la peau et les détailler en cubes.
Mettre un peu d'huile d'olive dans une casserole. Y dé-
poser les poivrons et leur jus puis les tomates et une
ou deux gousses d'ail écrasées. Faire cuire, a feu doux,
surtout ne pas faire frire. Ajouter sel, poivre et un peu
de piment suivant votre goQt.

Laisser mijoter a feu doux jusqu'a évaporation. Sur-
veiller la cuisson, en remuant de temps en temps.
Une fois refroidie, tartiner la préparation sur des
toasts et déguster.




Marie et Ludovic vous accueillent dans la zone commerciale de Congénies, a
I'épicerie de la gare.
IlIs vous proposent un coin primeur, une belle cave a vin, un espace biere
artisanale, épicerie fine salée & sucrée, un rayon vrac, des fromages et toujours les
célébres charcuteries de Lacaune (81) & Verlaguet (30)...

**Centre commercial coté gare - 2,chemin du Pesquier 30111 Congénies **
04 66 93 60 30 - epiceriedelagarecongenies@hotmail.com

Comité d’entreprises
Buffet froid, verrines
Spécialités culinaires

Anniversaire
Grande poélée
Cocktail dinatoire

X de
X \ ‘ vk\%f
Chef a domicile

Aide culinaire et conseil - Evénementiel

+ 07.49.36.58.04

delices.des.cuisines@gmail.com
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SERVICE NON STOP DU LUNDI AU SAMEDI 10H/19H

SANDWICHERIE - SALADERIE - EPICERIE LYONNAISE

@ 15 L’Epicerie Lyonnaise a emporter.
. 'ﬁa‘ En direct de Chez Bobosse Halles de Lyon Paul Bocuse
AUite et
Pro 5 q\.\a“
el Sandwiches - Salades - Charcuteries - Vins - Champagnes -Biéres

06 64 50 76 12

13 place de la Libération 30250 Sommigeres

Mas des Cabres

ELEGANT PAR NATURE

e -

12, Le Plan - 30250 ASPERES ot
Tel : 06-23-68-14-24 / masdescabres@hotmail.fr o i I I

www.masdescabres.com

Sz m—
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Implanté a I'extrémité nord-est de
I’AOC Languedoc, le terroir « Som-
miéres » est la seule zone de I'ap-
pellation entiérement située dans
le département du Gard. Cette dé-
nomination concerne essentielle-
ment les vins rouges et correspond
a une sélection de parcelles quali-
fiées.

Les rouges AOC Languedoc Som-
mieres présentent une belle couleur
pourpre a grenat foncé. Leur nez est
complexe. On retrouve souvent des
arémes dominants de fruits rouges
[cerise, fraise, mare, prune...) asso-
ciés a des notes de garrigue,
d'épices, de réglisse et de vanille. En
bouche, ces vins sont concentrés
avec des tanins bien enrobés. lIs
possedent beaucoup de gras et de
rondeur. Les rosés ont des notes flo-
rales et de petits fruits rouges. Les
blancs sont fruités avec des notes
de fleurs d’acacia et une belle ron-
deur en bouche.

D'autres labels de qualité et d'origi-
ne des vins sont présents sur le ter-
ritoire du Pays de Sommieres : AOC
Languedoc et IGP Pays d'Oc.

Situated at the north-eastern end of
the Langue-doc AOC, the "Som-
mieres" terroir is the only area of the
appellation entirely located in the
Gard department. This denomination
essentially concerns red wines and
corresponds to a selection of quali-
fied plots.

The AOC Languedoc Som-miéres
reds have a beautiful purple to dark
garnet colour. Their nose is complex.
One often finds dominant aromas of
red fruits (cherry, strawberry, black-
berry, plum...) associated with notes
of garrigue, spices, liquorice and va-
nilla. On the palate, these wines are
concentrated with well-coated tan-
nins. They have a lot of body and
roundness. The rosés have floral
and red berry notes. The whites are
fruity with notes of acacia flowers
and a nice roundness in the mouth.
Other quality and origin labels are
present in the Pays de Sommiéres:
AQOC Languedoc and IGP Pays d'Oc.

Syndicat de I'AOC
Languedoc Sommiéres

Sommieéres. Réseau de vignerons
qui valorise les vins AOC Langue-
doc Sommieres.

Petit + : présent sur les Estivales
de Sommieres, les Jeudis de Sa-
linelles.

Ouvert toute I'année

T/06 9516 94 06

L

Les
gens dici

ch parlent
le micux

Valérie, sommiéroise

« Adepte de la rando,

Jai testé la balade a vélo

Vignoble proposé par les

Vignerons du Sommiérois.

Jai adoré les divers paysages
et les panneaux le long du
parcours permettent den
apprendre plus sur les vignes.
Plus dinfo Balade

T/04 66 80 03 31



VINS

LCS

cdomaines

“viticoles
cl caves

De la visite a la dégustation, nous vous invitons a
larencontre et ala découverte du quotidien pas-
sionnant de ces hommes et femmes engages, etde

produits vrais.

From the visit to the tasting, we invite you to meet and discover the exciting
daily life of these committed men and women, and the real products

Ici, on parle de 27 siecles d’his-
toire du vin...

La rencontre avec les vignerons est
le meilleur moyen d'apprécier les
vins d'ici, de partager leur quotidien
et leur passion. Visites de leur do-
maine, démonstrations, dégusta-
tions, soirées, stages... a chacun sa
spécificité.

16
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vignobles &
découverles

o)
Vignobles &
Découvertes,
Vidourle
Camargue.

Domajnes viticoles
etcavistes

Mas des Cabres

Domaine en Agriculture Bio, 8
générations de vignerons. AOP
Languedoc - AOP Sommieres
Petit + : balade vigneronne
organisée en saison.

Ouvert toute I'année. Asperes.
T/06 23 68 14 24.

Mas Granier Mas Montel &
Domaine viticole AB, vente de vin,
AOC Languedoc et Sommiéres
(rouge, roseé et blanc] et Pays d'Oc
IGP.

Petit + : aire de stationnement
camping-car.

Ouvert toute 'année. Aspéres.
T/04 66 80 01 21.

Vignerons propriétés associés
Vignerons de 20 Chateaux &
Domaines, 31 cépages, 3 sites de
vinifications, 9 appellations.

Petit + : & proximité du centre
d'interprétation Vinopanorama.
Ouvert toute I'année. Calvisson.
T/04 66 0177 93

Domaine Roc de Gachonne
Domaine a flanc de coteaux sur un

sol argilo-calcaire. Vignoble familial.

Vins IGP Pays d'Oc et AOP.

Petit + : balade, dégustation d'huile
d'olive et vins, visite de la cave.
Ouvert toute I'année. Calvisson.
T/06 74 4579 70

Domaine de I'Escattes €&
Domaine viticole familial.
Agriculture Biologique, vins AOP
Languedoc Sommieres, AOP
Languedoc et Vins de Pays du
Gard.

Petit + : dégustations de vins.
Ouvert toute I'année.

Calvisson. T/04 66 01 40 58.

Mas Costeplane

Domaine viticole, agriculture
biodynamique. AOP Languedoc. IGP
Cévennes en mono cépage.

Petit + : vins sinceres et
authentiques en biodynamie.
Ouvert toute I'année. Cannes-et-
Clairan.T/04 66 77 85 02

Domaine de Bancel

Domaine viticole avec éha de
vignes en agriculture biologique.
AOC Languedoc & IGP Gard.
Petit + : dégustations gratuites
possibles sur rendez-vous.
Ouvert toute I'année (sur rdv].
Carnas. T/ 06 10 16 74 26

Domaine des Sauvaire €
Domaine viticole familial. Caveau
de dégustation, vente de coteaux
du Languedoc et Vins de Pays
d'Oc.

Petit + : Dégustation de vins
gratuite pour particuliers et
groupes.

Ouvert toute I'année. Crespian.
T/04 66 77 89 71

Domaine de Trépaloup €
Domaine de vins BIO en AOP
Languedoc Sommigres et IGP
Cévennes. 14 cépages sur 16 ha.
Petit + : des animations variées au
printemps et en été.

Ouvert toute I'année.
Saint-Clément. T/04 66 77 48 39

Terres de Jeanne

Domaine viticole labellisé bio et
culture en biodynamie. Avant tout
une aventure humaine.

Petit + : valeurs de partage et de
respect de la nature.

Ouvert toute I'année. Saint-Dionisy.
T/06 62 39 68 04.

Les Vignerons du Sommiérois

Domaine de pres de 700 ha.
Gammes AOP Languedoc,
Languedoc Sommigres et vins IGP
Pays d'Oc.

Petit + : nombreuses soirées a
theme autour du vin.

Ouvert toute I'année. Sommieres.
T/04 66 80 03 3L

Domaine Costes Cirgues €
Domaine viticole familial, vins bio
sans sulfites ajoutés et huile d'olive
bio.

Petit + : soirées vigneronnes

€en saison.

Ouvert toute I'année. Sommieres.
T/04 66 71 83 85

Domaine de Massereau &
Domaine sur 20 ha, 11 cépages
différents tous cultivés avec la
certification biologique ou HVE.
Petit + : soirées vigneronnes.
Ouvert toute I'année. Sommieres.
T/04 66 80 03 23

Mas Mouries €&

Domaine viticole bio 20 ha avec
une production de vins Coteaux du
Languedoc.

Petit + : dégustations de vins et
balade vigneronne pour les
groupes

Ouvert toute I'année. Vic-le-Fesq.
T/06 25 55 04 81

Domaine Bos de Canna
Vigneronne Indépendante installée
sur 6 ha de vignes. Vins AOP
Languedoc, IGP Cévennes et
Sommiéres et Microbrasserie.
Petit + : dégustation privée avec
visite possible sur réservation.
Ouvert toute I'année. Vic-le-Fesq.
T/06 6192 76 25.

Les Terrasses du Vidourle €
Cave coopérative, avec les
vignerons des caveaux de
Villevieille et de Saint-Clément.
Petit + : dégustations de vins sur
place.

Ouvert toute I'année. Villevieille.
T/04 66 80 02 90

Pour vivre un moment privilégié
avec les vignerons, prenez
contact avec le Domaine au
préalable de votre visite.




PAYS RESTAURANTS
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Installez-vous confor-
tablement dans des
licux authentiques au
cadre enchanteur... ¢t
Qppreciez les saveurs
d’ici et dailleurs!

Du caractere etde

la couleur dans vos
assiettes, avec des
produits locaux et de
saison qui raviront
vos papilles ! Les chefs
saQuront vous sur-
prendre par leur
savoir-faire, leur pas-
sion et leur creativite.

Make yourself comfortable in au-
thentic places with enchanting sur-
roundings... and enjoy flavours from
here and elsewhere!

Character and colour on your plate,
with local and seasonal products
that will delight your taste buds! The
chefs will surprise you with their
know-how, their passion and their
creativity.

19




RESTAURANTS

Sur Ie pouce

L'Epicurienne

Sandwicherie, saladerie sur place,
a emporter ou livraisons. Produits
épicerie lyonnaise.

Petit + : produits épicerie lyonnaise.
Ouvert toute I'année.

Prix: de 750 415 €.

13 place de la Libération,
Sommieres. T/06 64 50 76 12

SR

Restaurant,
gastronomique

Monique

Lieu de vie, de gastronomie et
d’expression. Sur réservation
uniquement

1Ter imp du charron, Calvisson
T/ 04 66 68 05 41

Restaurang
bistronomique

Bistro Mundo

Cuisine bistronomique, alliant la
cuisine frangaise aux influences du
Monde. Charme de la pierre.

Petit + : une cuisine fait maison
avec des produits locaux.

Ouvert toute I'année.
Prix:de18a45¢€

6 rue Paulin Capmal, Sommieres.
T/04 34 28 83 80

B

Chef G domicile

La Cuisine de Marcel

Chef a domicile et traiteur. Cuisine
traditionnelle, buffets et apéritifs
dinatoires, repas de festivités...
Petit + : des produits frais et locaux.
Ouvert toute I'année.

Prix : ded2€a80€

18 Rue du Temple, Calvisson.
T/07 49 36 58 04

20

Res rant
tm(ﬁlt}lonne?s

Hygge by La Villa Vicha
Cuisine traditionnelle du sud aux
influences danoises, un menu du
marchg, vue panoramique.
Petit + : des terrasses ombragées.
Ouvert toute l'année.
Prix : de 25 a b6 €.
810 chemin de Cardione, Aubais.
T/04 66 77 07 98

o

S
L'Entre Nous
Cuisine traditionnelle qui fait la part
belle aux produits frais et aux
viandes de race.
Petit + : une belle terrasse et un
service attentionné.
Ouvert toute I'année.
Prix : de 15,90 4 25,90 €
68 bis rue de la République,
Aujargues.
T/04 66 80 33 81

o

AP
Bistrot Coco
Cuisine traditionnelle simple,
raffinée et fait-maison, tapas. Avec
des produits de saison.
Petit + : spécialités "cuisses de
grenouille"
Ouvert toute I'année.
Prix : de 20 a 30 €.
585 avenue du College, Calvisson.
T£O4 6622 92 25.

&P

Sous le Chéne

Cuisine méditerranéenne, de
saison et fait-maison. Végétariens,
vegans bienvenus. Restaurant
d'extérieur écoresponsable.
Petit + : terrasse dans un jardin
sous un chéne.

Ouvert de mai a septembre.
Prix:de 19333 €

60 Grand Rue, Corconne.

T/04 66 77 15 85.

NE

Auberge du Cedre

Cuisine traditionnelle et
bistonomique, fait-maison et de
saison. Orangeraie climatisée et
terrasses.

Petit + : grandes terrasses avec
vue sur le parc centenaire.

Quvert de fin mars a mi-novembre.

Prix:de22a 45 €
969 Route de Cazeneuve, Lauret.
T/04 67 59 02 02.

o
G
Le Patio d'Eve
Cuisine traditionnelle avec des
produits locaux et de saison.
Une salle avec pierres apparente
et un patio.
Petit + : dégustations de vins et
soirées musicales.
Ouvert toute I'année.
Prix:de13a26 €
11 Place de la République,
Restinclieres. T/04 48 78 25 41

o
I
L'Esplanade
Cuisine du soleil, traditionnelle,
avec des produits frais et locaux.
Petit + : animation musicale (fétes
et week-ends).
Ouvert toute I'année.
Prix:de15a17 €.
2 rue Eugene Rouché, Sommieres.
T/ 0466737485

=

Ristorante Sansavino

Cuisine italienne, avec des produits
frais et un service de qualité.
Petit + : terrasse ombragée avec
brumisateurs.

Ouvert toute I'année.

Prix : de 750 a 26,50 €

9 place des Docteurs Dax,
ngmieres.T/04 66 80 09 85.
G [P

La Source

Cuisine et ambiance
méditerranéenne, au Camping du
Domaine de Massereau.

Petit + : une aire de jeux pour les
enfants.

Ouvert d'avril a octobre.

Prix : de 14 a 39 €.

1803 Route d'Aubais, Sommigres.
T/04 66 53 11 20. C":-) A

L'Arhamatik

Cuisine traditionnelle fait-maison
avec des produits frais et locaux.
Petit + : menu au fil des saisons.
Ouvert toute I'année.
Prix:de10a 19 €.

19 bis quai Cléon Griolet,
Sommieres. T/04 66 88 62 38

AP

La Maison d'Avignon

Cuisine traditionnelle faite-maison,
produits locaux et viande frangaise
de qualité.

Petit + : salle vo(tée et pierres
apparentes. Terrasse et patio.
Ouvert toute I'année.

Prix : de 14,90 a 38 €.

4 place Jean Jaures, Sommiéres.
T/°U4 66 35 6319

D[P

La Canotine
Tartines gourmandes avec des
produits terroir issus de
producteurs a proximité de la ville.
Petit + : produits frais, bio et de saison.
Ouvert toute I'année.
Prix:de10a15 €.

31 rue Antonin Paris, Sommieres.
T/041177 03 03

NE

La Bistoure

Cuisine traditionnelle basée sur
des produits terraoir, et pizzeria.
Dans la cité médiévale.

Petit + : un air de toscane avec
terrasse ombragée.

Ouvert toute I'année.
Prix:de10a 22 €.

1 rue Antonin Paris, Sommigres.
T/04 66 80 08 72

NE

Les Korrigans du Vidourle
Créperie bretonne, au bord de I'eau
sur le pont romain.

Petit + : une des plus belles vues
de Sommiéres.

Ouvert toute I'année.

Prix : a partir de 17 €.

2 rue du Faubourg du Pont,
ngmiéres.T / 06 62 0107 60.
G P

Le Nulle Part Ailleurs

Cuisine traditionnelle et
méditerranéenne, produits frais,
fait maison. Dans la cité médiévale
Petit + : une cave a vins de qualité.
Ouvert toute I'année.
Prix:de16a22€.

11 rue Paulin Capmal, Sommieres.
T/09 51 30 48 36.

®

Le 5h40

Guinguette. Planchas, tapas et
sélection de bieres belges dans
une ambiance musicale.

Petit + : de nombreux concerts
€en saison.

Ouvert de mai a mi-octobre
Prix:de5a22€.

5 Rue des Reboussiers,
Sommiéres. T/06 51 27 99 39

AP

Chez Tibere

Cuisine traditionnelle de Bistro. Un
style industriel avec terrasse ou
verrieres, en bord de riviére.

Petit + : plats fait-maison et des
produits issus de circuits courts.
Ouvert toute I'année.

Prix:del12a 35 €

1 rue Compane, Sommieres.

T{)04 66513272.

S

0'Cs

Cuisine traditionnelle frangaise,
pizzas, burgers et tapas. Terrasse
couverte ou salle climatisée.

Petit + : carte des pizzas et burgers
a emporter.

Ouvert toute I'année.

Prix : de 14,90 a 30 €.

230 route de Sommieres,
Souvignargues.

T{)OZI- 66 95 55 26

&SP

La Canopée - Chateau de
Pondres

Cuisine traditionnelle, raffinée et de
saison, avec une sélection de vins
de la région, dans le chateau de
Pondres.

Petit + : terrasse avec vue sur les
Jardins et le Parc.

Ouvert toute l'année.

Prix: de 154 b5 €.

2, allée du Pigeonnier, Villevigille.
T£04 66 35 97 20.

&P

Léegendes
(5, Accés PMR

/% Animaux admis

[® Parking
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Le Prieuré

HUILE -
Olives & produits gourmands
Espace de vente dJrecte Producteur récoltant

CHATEAUZ#3

PONDRES

HOTEL | RESTAURANT | ESPACE BIEN-ETRE
2 allée du Pigeonnier 30250 Villevielle
+33 (0)4 66 35 97 20
reception@chateaudepondres.com

WWW.CHATEAUDEPONDRES.COM

Hameau de Bizac - rue du Prieuré

30420 CALVISSON
Du mardi au samedi de 9h30 a 12h00
+ 4+ 4+ 4+ 4+ Y Dimanche marché de Calvisson Le domaine du Prieuré
-}*4‘ 4 %*4‘*4- 4 44*4- + {‘*. lerucherduprieure30@gmail.com

DOMAINE DES SAUVAIRE

Vins AOP Languedoc Sommiéres
Vins IGP Cévennes

Brasserie % Domaine

Garrigues v de 3"
3iéres artisanales l_no.‘ ) Trepaloup

Vins BIO, IGP Cévennes,
AOP Languedoc Sommiéres.

TN

Horaires du Caveau:
Mercredi et Vendredi : 17h00-19h30.
Samedi : 15h00-12h30.

En été s’ajoutent Mardi et Jeudi:
17h00-19h30.

& —_—

% O8g
4 Rue du Moulin d'Huile 30260 St Clément
Cavean de Calvisson 7 Tél: +33 ( )4 6677 48 39
32 Route de la cave 30420 Calvisson ] 4 ) — Fa=1 trepaloup@gmail.com

Tel: 04 66 017793 =2 & Ami A
caveaucalvissonavigneronsproprielesassocies, n DomqmeTlepgloup Rémi Vandome
vav.domalnetr‘epa\ou p.com

ons ensem

165, chemin du Mas de Tél : 33 (0)4 66 77 89 71
Reilhe Mas de Reilhe earl@domaine-sauvaire.fr

30260 CRESPIAN www.domaine-sauvaire.fr

https:/vigneronsproprietesassocies. fr =40 rue des Cardes - ZA L'Amé
ﬁlab‘n abeool est dangereux paur | <.
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3 Les bons
M plans pour
faire e plein
d’idees
gourmandes.

Good plans to fill up on gour-
met ideas.

Les producteurs du terroir

Rendez-vous dans les domaines
viticoles et les caves [voir pages
16-17) ou sur les marchés tradi-
tionnels du Pays de Sommigres.

Les artisans producteurs
Retrouvez une large gamme de
produits de bouche artisanaux :
torréfacteur, apiculteur, glacier,
boucher, boulanger, patissier,
brasseur, chocolatier, ... Laissez-
vous tenter pour le plus grand
plaisir de vos sens !




Miellerie de Clairan

Boutique artisanale avec plusieurs
variétés de miels, de la propolis et
autres gourmandises.
dégustations.

Ouvert toute I'année, Cannes-et-
Clairan. TT/04 66 77 81 66

Les Frérots Givrés

Glaces artisanales unigues,
mariant fraicheur et créativité. Des
saveurs délicieusement originales.
Petit + : saveurs d'antan garanties.
Ouvert d'avril & octobre.
Sommigres.

T/07 82 95 88 59.

Glaces et délices

Cremes glacées et sorbets
naturels fabriqués de fagon
artisanale par la Maison Casalini, a
déguster sur place ou a emporter.
Petit + : ingrédients 100% naturels
sans colorant, ni aréme artificiel.
Ouvert d'avril a novembre.
Sommiéres. T/06 50 83 20 04

Brasserie des Garrigues
Fabrique de bieres artisanales bio
brassées sur site, selon les
traditions des real ales
britannigues.

Petit + : bieres naturelles, non
filtrées et non pasteurisées.
Ouvert toute I'année, Sommieres.
T/04 66 71 05 b3.

Boucherie Traiteur Salles
Florent

Viande labellisée de Lozere,
charcuterie maison, spécialités et
traiteur.

Petit + : découverte du saucisson
de taureau.

Ouvert toute I'année, Sommieres.
T/04 66 80 47 87.

26

Courtin Chocolaterie

Boutique proposant un large choix
de chocolats 100% cacao pur, et
des produits régionaux.

Petit + : découverte de la
Mathildette.

Ouvert toute I'année, Sommieres.
T/04 66 35 32 04.

La Biscuiterie Artisanale de
Sommiéres

Fabrication et vente de biscuits
sucreés, salés et gateaux de
voyage.

Petit + : produits de provenance
locale et frangaise.

Ouvert toute I'année, Sommieres.
T/06 42 39 86 21.

Fpiceries fines,
utiques du
terrol

Le 5 Calvisson

Epicerie fine avec un large choix
de produits du terroir, de vins et de
fromages AOP. Dégustations.

Petit + : Terrasse ombragée au
ceeur du village.

Ouvert toute I'année., Calvisson
T/ 06715418 75

Au gré des sens

Epicerie fine, produits locaux, cave
a vins, spiritueux, charcuteries,
fromages, gourmandises.

Petit + : un service Mondial relay.
Ouvert toute I'année, Calvisson

T/ 04 66 63 4417

Epicerie de la gare

Fruits & légumes, produits de la
région, produits bio, viande de
Lacaune, vente en vrac.

Petit + : cave a vins, fromages.
Ouvert toute I'année, Congénies
T/ 04 66 93 60 30

Des Cévennes a la Camargue
Produits du terroir, vins régionaux,
spiritueux et champagnes fins,
artisanat.

Petit + : planches apéritives a
déguster sur place.

Ouvert toute I'année, Sommieres
T/ 04 66712115

Boutique du Mas de la
Comtesse

Vente directe de produits de
I'exploitation & base de taureaux et
autres produits du terroir.

Petit + : paniers garnis avec des
produits variés.

Ouvert toute I'année. Aigues-
Mortes. T/ 04 66 71 66 34

Moulin & Huile de Villevieille
Boutigue autour des saveurs nées
de l'olivier, miel, confitures, pate,
vin, cartagene,...

Petit + : boutique 100% terroir.
Ouvert toute I'année, Villevieille.
T/ 04 66 80 03 69

Mas Granier - Boutique

Vins AOC Languedoc et Sommieres
(rouge, rosé et blanc) et IGP Oc,
pates fraiches et seches avec la
farine de blé dur produite par le
domaine.

Petit + : produits terroir issus des
terres du Mas Granier.

Ouvert toute I'année Asperes.

T/04 66 800121

été 2024

Les vignerons vous invitent a
découvrir leurs événements et leurs vins
AOP Languedoc Sommieres

les
Estivales
SOMMIERES
@ LE Lsmﬁgggylfggzis H

\ Dégustation

| de vins,
I\ produits

régionaux,
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CHATEAU L’ARGENTIER
Sommieres - 04 66 80 98 66
www.chateauargentier.fr

CLOS DES ORS

Orthoux Sérignac Quilhan - 06 26 36 46
90 https://clos-des-ors.fr

DOMAINE BOS DE CANNA
Vic-Le-Fesq - 06 6192 76 25
www.bosdecanna.fr

DOMAINE COSTES-CIRGUES
Sommiéres - 04 66 7183 85
https://costes-cirgues.com

DOMAINE D'ERIANE
Saint-Mamert-du-Gard - 06 09 52 37 85
www.domainederiane.fr

DOMAINE DE BANCEL

Carnac- 06101674 26
https://domaine-de-bancel.fr
DOMAINE DE COURSAC

Carnas - 06 26 82 29 98
www.domainedecoursac.fr

DOMAINE DE L'ESCATTES
Calvisson - 04 66 0140 58
www.escattes.com

DOMAINE DE MASSEREAU
Sommieres - 04 66 80 03 23
www.domainedemassereau.com

‘L' w4 :Tu Lani?idoc_
LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, b CONSOUNER AVEC NODERATION

. ~
Dimanche 11aoit
SOMMIERES, ESPACE HENRI DUNANT

18¢ SALON DES VINS
DU TERROIR SOMMIERES

DE1OHA19H30

DEGUSTATIONS ET VENTES DE VINS - MASTERCLASS
AMBIANCE MUSICALE - RESTAURATION VARIEE

DOMAINE DE TREPALOUP
St Clément - 04 66 77 48 39
www.domainetrepaloup.com

DOMAINE DES SAUVAIRE

Crespian - 04 66 77 89 71/ 06 713168 95
www.domaine-sauvaire.fr

DOMAINE FORTUNE

Souvignargues
0682345870-0772359354
www.domaine-fortune.com

DOMAINE GUILLAUME ARMAND
St-Mamert-du-Gard - 06 52 45 78 88
domaineguillaumearmand.over-blog.com
DOMAINE LES BRUYERES

Quissac - 06 8137 9579
c.combaluz@orange.fr

DOMAINE ROC DE GACHONNE
Calvisson - 06 74 4579 70
www.domainerocdegachonne.fr

LES TERRASSES DU VIDOURLE
Villevieille - 04 66 80 02 90
www.lesterrassesduvidourle.com

5
SOMMIERES
LANGUEDOC

ARPELLATION DTORIGING CONTROLEL

06 95 16 94 06

DU 4 JUILLET AU 29 AOUT
les
eudis de

PARC DU CHATEAU by
@ LE JEUDIDE 19 HA 23 H
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Dégustation
de vins,
produits

régionaux,
] animation
musicale

LES VIGNERONS DU SOMMIEROIS
Sommiéres - 04 66 80 03 31
www.yin-vds.com

MAS COSTEPLANE

Cannes et Clairan - 04 66 77 85 02
www.costeplane.com

MAS D’ESPANET
St-Mamert-du-Gard - 06 32 07 05 16
http://masdespanet.com

MAS DE LA BARBEN

Nimes - 07 62 28 08 85
www.masdelabarben.com

MAS DES CABRES

Aspéres - 06 23 6814 24
www.masdescabres.com

MAS GRANIER - MAS MONTEL
Aspéres - 04 66 80 0121
www.masgranier.com

MAS MOURIES

Vic-le-Fesq - 06 86 32 89 55
WwWw.mas-mouries.com

TERRES DE JEANNE

Saint Dionisy - 06 62 39 68 04
www.terresdejeanne.com

www.languedoc-sommieres-aoc.com H




'Office.
de tourisme
¢ du Pays de
Sommitres  SOMMIEres

OFFICE DE TOURISME
INTERCOMMUNAL

Office de Tourisme du Pays de Sommiéres
1 Quai Cléon Griolet. 30250 Sommieres
T/ +33 (0)4 66 80 99 30
accueil@ot-sommieres.fr

Pour connaitre nos horaires d’ouverture,
flashez le QR code.

L'Office de Tourisme du Pays de Sommiéres,
classé catégorie Il et porteur des marques Qua-
|lité Tourisme Occitanie Sud de France et Tou-
risme & Handicap, vous réserve un accueil de
www.ot-sommieres.com qualité et facilite I'acces a l'information. Pour ce-
la, nous nous engageons a apporter un conseil
éclairé, a prendre en compte la satisfaction du
visiteur et a développer les échanges avec nos
partenaires.
The Tourist Office does his best to offer you a
quality welcome and to facilitate access to in-
formation for all. We provide you our best advi-
ce, and take into account customer satisfaction.

Merci de ne pas le jeter ni le gaspiller.

Les informations, bien que sérieuses et vérifiées,
peuvent étre soumises a des changements de
derniére minute. En aucun cas, la responsabili-
té de I'Office de Tourisme ne peut étre engagée.

Toute I'actualité
de I'Office de Tourisme.

Suivez-nous! ﬂ Q

Offices de
Tourisme QUALITE
de France OIS MK




